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Besvarande av motion från Patrik Nyström (SD) med flera 
om att inrätta en ny BUP-enhet i Karlskoga 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 
 
att   motionen ska avslås. 

Sammanfattning 
Till Region Örebro län har kommit en motion från Patrik Nyström med flera 
(alla SD) med förslag om att ge hälso- och sjukvårdsnämnden i uppdrag att 
inrätta en ny BUP-enhet i Karlskoga och skyndsamt utreda möjligheterna att 
även öppna en BUP-enhet i Lindesberg. 
 
I förslaget till svar redogörs för att flera aktörer arbetar mot psykisk ohälsa 
bland barn och unga och att flera av hälso- och sjukvårdens verksamheter är 
delaktiga i arbetet. När det gäller den specialiserade barn- och ungdoms-
psykiatrin (BUP) är den samlad till Örebro, bland annat för att göra den 
likvärdig i hela länet, och att för att underlätta kompetensförsörjning.  
 
Enligt förslaget till svar skulle de förslag som framförs i motionen riskera att 
bidra till att de resurser som finns inte används så effektivt som möjligt. Det 
skulle i så fall leda till mindre hjälp till de som behöver den. Därför föreslås att 
motionen avslås.   

Beredning 
Hälso- och sjukvårdsnämnden behandlade ärendet den 17 december 2025. 

Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår regionstyrelsen föreslå 
regionfullmäktige besluta 

att   motionen ska avslås. 
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Upplysning 
Anna Nordqvist (M) och Willhelm Sundman (L) meddelar att de inte deltar i 
beslutet. 

Yrkanden 
Patrik Nyström (SD) yrkar bifall till motionen. 

Propositionsordning 
Efter att ha fått den ordningen godkänd ställer ordföranden de båda förslagen 
mot varandra och finner att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar enligt 
förvaltningens förslag. 

Reservationer 
Patrik Nyström (SD) och Elin Jensen (SD) reserverar sig mot hälso- och 
sjukvårdsnämndens beslut till förmån för motionen. 

Konsekvenser för miljö-, barn- och jämställdhetsperspektiven 
Förslaget till beslut får inga konsekvenser ur de aktuella perspektiven.  

Ekonomiska konsekvenser 
Förslaget till beslut får inga ekonomiska konsekvenser. 

Beslutsunderlag 
FöredragningsPM regionstyrelsen 2026-01-26, svar på motionen ”Krafttag för 
våra unga – inrätta en ny BUP-enhet i Karlskoga”  
Svar på motionen ”Krafttag för våra unga – inrätta en ny BUP-enhet i 
Karlskoga” 
Motionen 

 

Rickard Simonsson 
Regiondirektör 
 

Skickas till: 
Regionfullmäktige 
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